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Varhaisen puuttumisen toimintamalli ammatillisessa oppilaitoksessa
epailtaessa paihdehairiota opiskelijalla

Vaihe 1: Huoli heraa
Kun huoli opiskelijan mahdollisesta paihteiden kaytosta herda, havainnon tehnyt henkil ottaa asian
puheeksi ensin opiskelijan kanssa.

Tilanteen kartoitus aloitetaan yhteistydssa opiskelijan, terveydenhoitajan/kuraattorin, omaopettajan
ja tarvittaessa jo tdssa vaiheessa alaikdisen huoltajan kanssa.

Opiskeluhuollon tyontekijoilla on oikeus ilmoittaa turvallisuudesta vastaavalle henkildlle, mikali opis-
kelija aiheuttaa turvallisuusriskin.

Vaihe 2: Terveystarkastus

Terveydenhoitaja tekee opiskelijalle terveystarkastuksen, jossa kartoitetaan opiskelijan terveyden-
tila, mahdollinen laakitys ja tehddan paihdekysely.

Terveydenhoitaja konsultoi opiskeluterveydenhuollon lddkaria jatkotoimenpiteista ja varataan aika
|adkarille tarvittaessa.

Vaihe 3: Eteneminen kartoituksen ja terveystarkastuksen perusteella

Vaihtoehto A: Ei selkeaa huolta

Jos kartoituksen ja terveystarkastuksen perusteella ei synny selkeaa huolta, sovitaan tarvittaessa te-
hostetusta opiskelukyvyn seurannasta yhteistydssa opiskelijan ja opettajan seka terveydenhoitajan
ja/tai kuraattorin kesken.

Alaikdisen kohdalla otetaan herkasti yhteys huoltajaan.

Tavoitteina ovat paihteettomyys, opiskelukyvyn palautuminen ja ammattiin valmistuminen.
Vaihtoehto B: Vahva epaily pdihdeongelmasta tai opiskelijan myontama pdihteiden kaytto

Jos tapaamisista jaa vahva epaily paihdeongelmasta tai jos opiskelija myontda paihteiden kayton, ti-
lannetta seurataan tiiviisti yhteisty6ssa opiskelijan ja terveydenhoitajan/kuraattorin kanssa.

Monialainen asiantuntijaryhma kokoontuu tarvittaessa (poissaolot, opiskelun sujumattomuus).

Alaikdisen kohdalla otetaan yhteys huoltajaan ja tehd&dan tarvittaessa ilmoitus lastensuojeluun (huoli
riittda perusteeksi).

Koulutuspaallikko voi lain edellytysten tayttyessa velvoittaa opiskelijan huumausainetestaukseen, jos
opiskelija kayttaa tai jos opiskelijan epailladan kayttavan huumeita.

Lain edellyttaman huumausainetestauksen tuloksen ollessa positiivinen oppilaitos paattaa kurinpi-
dollisista toimenpiteista. Alaikdisen kohdalla tehdaan lastensuojeluilmoitus ja hanelld on oltava huol-
taja mukana tapaamisissa. Monialainen asiantuntijaryhma kokoontuu tarvittaessa.

Tavoitteina ovat paihteettomyys, opiskelukyvyn palautuminen ja ammattiin valmistuminen.
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